
&Recreation Youth Services
Department of

¿Preguntas? Llame al 311 • www.cityofrochester.gov/recreationbureau
Para obtener copias adicionales de este folleto, ya sea en inglés o español, llame a la oficina principal de recreación al 428-6755.

Guia de Recreación 2012-2013 
Para otoño, invierno y primavera

Natación

Música

Arte y artesanía 

Café para niños 

Programas de  
aptitud física  

Fútbol 
americano Exploradores  

de la tierra 

Ayuda con tareas

Baloncesto

Y mucho más!
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lLa ciudad ofrece  
lo siguiente en el 
centro de recreación 
en su barrio:

#28 School Recreation Center               •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 •	•	 •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 • 
450 Humboldt St. 428-7294  (Abierto hasta el 3 de enero, 2013)
#41 School Recreation Center               •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 	 •  
279 W. Ridge Rd. 428-1480
#42 School Recreation Center              •	 	 	 	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 •	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
3330 Lake Ave. 428-7829
#43 School Recreation Center      •	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 • 
1305 Lyell Ave.          428-7212   
#46 School Recreation Center          •	 	 	 	 	 •	 	 	 	 	 •	 •	•	 •        •	 	 	 •	 	 •	 	 	 	 •	       
250 Newcastle Rd. 428-7971
Adams Street Community Center       •	 •	•	•	 •	 	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	•	 	 •	 	 	 •	•	 •	•	•	 	 •	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
85 Adams St. 428-7266
Avenue D Community Center              •	 	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	•	 •	•	 	 	 •	 	 	 •	 •	 •	 •	 • 
200 Avenue D  428-7934
Campbell Street Community Center    •	 •		•	 	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 •	 	 	 •	 •	 •	 •         
524 Campbell St.   428-7860
Carter Street Community Center             •	 	 •	•	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 •	•	 •   •	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	•	•	 	 •	 •	 •	 	 •	 •	 •	 • 
500 Carter St. 428-7890
Clinton-Baden Community Center     •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	•	 •	 	 	 •	•	 	 	 	 •	 	 • 
485 N. Clinton Ave. 325-4910
David F. Gantt Community Center          •	 •	•	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •      •	 	 •	 •	•	 •	•	 	 •	•	•	 	 •	 •	 •	•	 •	 •	 •	 • 
700 North St. 428-7149  (Renovaciones, chequee www.cityofrochester.gov/ganttcenter para apertura)
East High School Recreation Center        •	 	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 	 	 	 	 	 •	 	 	 •            • 
1801 E. Main St. 428-7832   
Edgerton Community Center               •	 	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 	 •	 	 	 •	•	 	 	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
41 Backus St. 428-6769
Field Street Recreation Center       •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 •	•	 •	•	 •          •    •          •	 •	 •	 • 
194 Field St. 428-7362
Flint Street Community Center               •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	•	 •	•	 	 •	•	 	 	 •	 •	 •	 • 
271 Flint St. 428-7001
Humboldt Recreation Center           •	 	 	 	 	 •	 •	 	 •	 	 •	 •	 	 •    •   •	•	 	 •	 	 	 	 •	 	 	 	 •	 	 •	 •	 •	 • 
1045 Atlantic Ave. 428-7294  (Renovaciones, reabriendo 3 de enero 2013)
Pierpont Recreation Center                       •	 	 	 •	•	 	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •    
219 Pierpont St. 428-6859
South Avenue Community Center      •  •  • •   • • • • • •         •	•	 	 	 •	 	 •	 	 •	•	 	 •	•	 	 • 
999 South Ave. 428-6015 
Southwest Community Center               •	•	•	 •	 	 	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	 	 	 	 	 	 	 •	 	 •	 • 
275 Dr. Samuel McCree Way 436-8201
Thomas P. Ryan Community Center        •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 	 •	 	 •	• •  •  • 	 •	 •	 •	 • 
530 Webster Ave. 428-7828  
Roxie Ann Sinkler Recreation Center          • •   • •  • •  • • • •	 	 	 	 	 	 •	 	 •	 	 •	 	 	 	 	 	 •	•	 •	 • 
75 Grover St. 428-7827
Genesee Valley Park Sports Complex      •            •	 	 	 	 	 	 	 •	 	  •	          
131 Elmwood Ave.  428-7888  (Renovaciones, cierra el 9 de marzo 2013)
Manhattan Square Park                             •	 	 	 	 	 	 	 •	 	  •
353 Court St.  428-7541
* THRIVE: Adolescentes ayudando a reinventar identidad, valores y empoderamiento. 



Recreo en marcha: Echa un vistazo a los centros de recreación móvil  
puestos en marcha ¡a barrios y parques alrededor de la ciudad! Visite a 
www.cityofrochester.gov/reconthemove para ver los horarios, o llame  
al 428-8942.

Academia de natación: Ofrecemos clases de natación gratis a los jóvenes de la ciudad en 
el otoño, invierno y la primavera. Jóvenes de 6-14 años entran gratis, pre-escolares de 4-5 
años pagan $30/sesión. www.cityofrochester.gov/swimlessons o llame a 428-7456.
Patinaje sobre hielo: Conozca nuestras pistas de patinaje ¡adentro (Genesee Valley Park 
Sports Complex) y afuera (Manhattan Square Park)!  www.cityofrochester.gov/skating  
o llame a 428-7888
Ligas de deportes el año entero:  
Los jóvenes pueden unirse a varias ligas de deportes organizadas en la ciudad entera, 
incluyendo a:    Fútbol americano de banderas NFL 9/9/12-11/30/12
 Fútbol de la ciudad de las flores 11/1/12-3/31/13
Hockey de piso  12/1/12-1/31/13 Baloncesto  2/19/13-5/16/13
Softbol  7/1/13-8/16/13  Llame al 428-6755.
Café para niños: Foodlink provee comidas y bocadillos saludables. www.foodlinkny.org
R.E.C. @ The Rec (Recreación, Ejercicio y Coreografía en los centros de recreo): Para 
los jóvenes de 6-10 años a participar en la danza, saltar a combo y pisoteo. www.city 
ofrochester.gov/recattherec o llame al 428-9865. Ofrecido en la escuela #43, Adams 
St., Avenida D, Carter St., Campbell St., Gantt, Flint, South, Ryan, y Roxie Sinkler Center.
Verdad sobre la juventud de la ciudad: es una iniciativa de la Coalición HEART para un 
Rochester Libre de Drogas, manejado a través de la recreación. Echa un vistazo a www.city 
ofrochester.gov/truthaboutcityyouth para ver los hechos, figuras, carteles y videos que 
cuentan la verdad sobre la juventud de la ciudad.
Biz Kid$ Aventuras y diversión con fines de lucro: es un programa empresarial ofrecido 
gratuitamente a los jóvenes de Rochester. Sesiones del campamento Biz Kid$ duran una 
semana y se llevan a cabo durante las vacaciones de febrero y abril para jóvenes entre  
14 y 18 años de edad, y durante el receso de verano para niños de 10 a 13 años de edad.  
Después de graduarse de Biz Kid$ los estudiantes pueden inscribirse para seminarios Biz 
Kid$ y Más Allá, ya en marcha y solicitar para unirse al negocio de jóvenes Biz Kid$ Real, 
el equipo responsable de vender limonada Vive y tazas de frutas en los festivales locales. 
Llame al 428-7371 o www.cityofrochester.gov/bizkids 
Ayude a los jóvenes desarrollar: Si estas entre los 11 y 18 años, únete a esta  
oportunidad única para obtener habilidades importantes de la vida al hacer conexiones 
positivas con tus pares, adultos preocupados de los organismos de servicio a la juventud,    
y tu comunidad. Llame al 428-6816 o www.cityofrochester.gov/thrive.
 Los miembros de Consejo juvenil, Voz de la Juventud, Una Visión  

desarrollan sus propios objetivos y estrategias, realizan reuniones, eligen 
sus funcionarios, se reúnen con líderes de la comunidad, participan en 
calidad de “expertos en juventud” en los paneles locales, y planean 
conferencias y eventos especiales. Se reúnen con su grupo basado en  
 su centro u organización cada semana y como un consejo 

completo, mensual. YVOV también se reúna con el Cen-
tro de Aprendizaje sobre Servicios de Nazareth College 
y el Buró Juvenil de Rochester y el Condado Monroe 

para planear y ejecutar proyectos dirigidos por jóvenes 
de aprendizaje de servicios a través del Comité de la 
juventud comprometida al servicio “Y.E.S.” www.city 
ofrochester.gov/YVOV o llame al 428-7371.

Coalición de niñas: Una asociación entre Recreación 
de la ciudad y el Centro de Aprendizaje sobre Servicios 

de Nazareth College, la coalición de niñas se esfuerza 
por capacitar a las jóvenes y promover el liderazgo con 

el apoyo de asesores femeninas y programación solo para 
chicas. Este programa se ofrece actualmente en Avenida D, 
Campbell Street, Edgerton, Flint Street, Gantt, y South Av-
enue, y también en el centro de la comunidad Ryan. Llame  
al 428-7371 o comuníquese con su centro de recreación 
local o visite a www.cityofrochester.gov/girlscoalition

Más grandes programas de recreación para participar:
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#28 School Recreation Center               •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 •	•	 •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 • 
450 Humboldt St. 428-7294  (Abierto hasta el 3 de enero, 2013)
#41 School Recreation Center               •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 	 •  
279 W. Ridge Rd. 428-1480
#42 School Recreation Center              •	 	 	 	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 •	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
3330 Lake Ave. 428-7829
#43 School Recreation Center      •	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 • 
1305 Lyell Ave.          428-7212   
#46 School Recreation Center          •	 	 	 	 	 •	 	 	 	 	 •	 •	•	 •        •	 	 	 •	 	 •	 	 	 	 •	       
250 Newcastle Rd. 428-7971
Adams Street Community Center       •	 •	•	•	 •	 	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	•	 	 •	 	 	 •	•	 •	•	•	 	 •	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
85 Adams St. 428-7266
Avenue D Community Center              •	 	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	•	 •	•	 	 	 •	 	 	 •	 •	 •	 •	 • 
200 Avenue D  428-7934
Campbell Street Community Center    •	 •		•	 	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	 •	 	 	 •	 •	 •	 •         
524 Campbell St.   428-7860
Carter Street Community Center             •	 	 •	•	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 •	•	 •   •	 	 	 •	 	 	 •	 	 •	•	•	 	 •	 •	 •	 	 •	 •	 •	 • 
500 Carter St. 428-7890
Clinton-Baden Community Center     •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	•	 •	 	 	 •	•	 	 	 	 •	 	 • 
485 N. Clinton Ave. 325-4910
David F. Gantt Community Center          •	 •	•	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •      •	 	 •	 •	•	 •	•	 	 •	•	•	 	 •	 •	 •	•	 •	 •	 •	 • 
700 North St. 428-7149  (Renovaciones, chequee www.cityofrochester.gov/ganttcenter para apertura)
East High School Recreation Center        •	 	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •	 	 	 	 	 	 •	 	 	 •            • 
1801 E. Main St. 428-7832   
Edgerton Community Center               •	 	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 	 •	 	 	 •	•	 	 	 	 	 	 •	 •	 •	 • 
41 Backus St. 428-6769
Field Street Recreation Center       •	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 •	•	 •	•	 •          •    •          •	 •	 •	 • 
194 Field St. 428-7362
Flint Street Community Center               •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	•	 •	•	 	 •	•	 	 	 •	 •	 •	 • 
271 Flint St. 428-7001
Humboldt Recreation Center           •	 	 	 	 	 •	 •	 	 •	 	 •	 •	 	 •    •   •	•	 	 •	 	 	 	 •	 	 	 	 •	 	 •	 •	 •	 • 
1045 Atlantic Ave. 428-7294  (Renovaciones, reabriendo 3 de enero 2013)
Pierpont Recreation Center                       •	 	 	 •	•	 	 	 	 	 	 •	 	 	 •	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 •    
219 Pierpont St. 428-6859
South Avenue Community Center      •  •  • •   • • • • • •         •	•	 	 	 •	 	 •	 	 •	•	 	 •	•	 	 • 
999 South Ave. 428-6015 
Southwest Community Center               •	•	•	 •	 	 	 	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 	 •	 	 	 •	•	 	 •	 	 	 	 	 	 	 •	 	 •	 • 
275 Dr. Samuel McCree Way 436-8201
Thomas P. Ryan Community Center        •	 •	•	•	 •	•	 •	•	 •	 •	•	 •	•	 •	 	 •	 	 •	 •	•	 	 •	 	 •	• •  •  • 	 •	 •	 •	 • 
530 Webster Ave. 428-7828  
Roxie Ann Sinkler Recreation Center          • •   • •  • •  • • • •	 	 	 	 	 	 •	 	 •	 	 •	 	 	 	 	 	 •	•	 •	 • 
75 Grover St. 428-7827
Genesee Valley Park Sports Complex      •            •	 	 	 	 	 	 	 •	 	  •	          
131 Elmwood Ave.  428-7888  (Renovaciones, cierra el 9 de marzo 2013)
Manhattan Square Park                             •	 	 	 	 	 	 	 •	 	  •
353 Court St.  428-7541
* THRIVE: Adolescentes ayudando a reinventar identidad, valores y empoderamiento. 



o a www.cityofrochester.gov/sports 
para información sobre la liga.  
Exploradores de la tierra: Un programa 
único que sumerge a los jóvenes en el 
entorno natural que les rodea justo en la 
ciudad. Las actividades incluyen excur-
siones con raquetas de nieve, geo-caché 
y paseos por la naturaleza. www.city 
ofrochester.gov/earthexplorers o llame 
al 428-8820  
Programas de la horticultura: Los 
jóvenes y los adultos pueden ser ecológi-
co, participando en los programas de 
horticultura de recreación, que incluyen 
flores de Rochester, chicos de la ciudad 
de las flores, concursos de jardín, y más.
www.cityofrochester.gov/horticulture 
o llame al 428-8820
Ciudad	de	las	flores	se	ve	bien	y	 
aventuras de invierno: Esta serie anual 
de actividades y eventos conecta a los 

Eventos especiales y festivales
Oct. 5-7, 2012 Romance en el rio de Rochester   
Feb. 10, 2013 Festival de invierno por el lago   
Jun. 15-16, 2013 Festival de rosas en Maplewood    
Sept. 26, 2012  Competencia de batear, pasar y patear NFL
Oct. 6, 2012  Paseo embrujado en parque Maplewood 
Oct. 12, 2012  Eventos sobre la herencia hispana por la ciudad entera
Oct. 20, 2012  Competencia de batear, pasar y patear NFL competencias  
 compartiméntales
Oct. 21-31, 2012  Fiesta de primera 
Nov. 3, 2012  Conferencia de la juventud un paso pa’lante para las soluciones
Dic. 1, 2012  Día de gozar para la familia en Manhattan Square Park Rink
Dic. 2012  Tours de la sala de trenes Edgerton durante los días feriados 
Dic. 2012  Eventos de Kwanzaa y desayuno con Santa 
Dic. 31, 2012  Celebración del año nuevo en Manhattan Square Park Rink
Ene. 21, 2013  Patinaje en Manhattan Square Park Rink para conmemorar a MLK
Feb. 7, 2013  Fiesta B.A.A.D. (National Black HIV/AIDS Awareness Day)  
 Día Nacional de la Conciencia Negra de VIH/SIDA
Feb. 15, 2013  Celebración de la historia negra en toda la ciudad
Marzo 2013  Competencia de expertos de baloncesto
Abril 21, 2013  Proyecto del Día Global de Voluntariado Juvenil 
Mayo 2013  Lanzar, batear y correr
Mayo 5, 2013  Vuelo de cometas en la Playa Ontario 
Junio 7, 2013  Día de plantación para los niños de la Ciudad de las Flores  
 en la Playa Ontario
Junio 25, 2013  Fiesta de playa en NoLa’s BBQ

Cierres 
Nov. 12 Día de los veteranos                                                             
Nov. 22-23 Día de acción de gracia                                          
Dic. 25 Fiestas Navideñas                                            
Ene. 1, 2013 Día de año nuevo
Mar. 29-30 Fin de semana de Pascua
May 27 Día conmemorativo  
Capacitación y preparación  
del personal:  
Martes–sábado, sept. 4-8, 2012
Mier. Oct. 17, 2012 y 
Sab-Sab Junio 15-22, 2013
Después de las 5:00 pm el jueves, 
enero 17 y jueves, marzo 21, 2013
TODOS los programas y horarios  
están sujetos a cambio.

Los voluntarios  
dan apoyo y siempre  
son necesarios y  

¡bienvenidos! Llame  
al 428-6755.

¡Obtenga un pase  
fácil! - RecPass EZ! 
Este pase le permite  
acceder al gran espectro 
de los programas y  

servicios de recreación: programas y 
equipo de aptitud física y ejercicios, los programas  

de atletismo de primera categoría, programas excep-
cionales de arte, varias piscinas y parques acuáticos, 
patinaje sobre hielo, parques infantiles, oportunidades 
de liderazgo juvenil ¡y mucho más! Llame al 428-6755 
o www.cityofrochester.gov/ezrecpass. 

Alquiler de instalación: Varias  
instalaciones están disponibles para 
eventos especiales, tales como: Tay 
House, Lake Riley Lodge, Auditorio del 
Centro Comunitario Danforth, salón 
Stardust de Edgerton, la casa de campo 
del Manhattan Square Park y la casa de 
campo del parque Genesee Valley.
www.cityofrochester.gov/facility 
rental o llame al 428-6755.

AVISO A LOS PADRES: El Departamento de Recreación  
y Servicios a la Juventud ofrece actividades para las edades de seis 
y adelante. Una persona responsable tiene que acompañar y 
permanecer con cualquier niño menor de seis. El personal no  
está autorizado para retener los jóvenes en la mayoría de las 
actividades o en los locales. Los padres pueden averiguar sobre 
ciertos programas que sí están diseñados para permitir al personal 
a retener los participantes para que permanezcan por un tiempo 
determinado. Recreación también ofrece servicios de cuidado  
infantil a precios bajos para niños de grados K-6 durante los  
programas después de la escuela en el parque. Llame a 428-6755 
o www.cityofrochester.gov/afterschoolprogram

Rochesterianos con la naturaleza  
extraordinaria que les rodea, ¡dentro  
de los límites de la ciudad! Varias activi-
dades gratuitas como paseos y carreras, 
caminatas, paseos en bicicleta, viajes en 
canoa/kayak, esquí de fondo, raquetas 
de nieve, y mucho más. www.cityo-
frochester.gov/winteradventures
Senderos de paz: Este programa de 
intervención es para los jóvenes en  
riesgo de involucrarse en la violencia.  
www.cityofrochester.gov/ 
pathwaystopeace
Mercado público de Rochester: el 
mercado público es amplio, histórico, y 
popular y cuenta con cientos de vend-
edores que venden una gran variedad de 
alimentos y mercancía general.  Llame al 
428-6907 o www.cityofrochester.gov/
publicmarket

Programas de recreación para adultos: 
Una variedad de actividades organiza-
das están disponibles exclusivamente 
para adultos, incluyendo softbol, hockey, 
baloncesto, tenis, deportivos, bailes Big 
Band, ¡y mucho más! Llame al 428-6755 


